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Media pembelajaran merupakan salah satu alat bantu bagi guru untuk menyampaikan materi 
pada proses pembelajaran. Salah satu media yang dapat digunakan adalah booklet. Booklet 
merupakan salah satu sumber belajar yang dapat digunakan untuk meningkatkan minat belajar 
peserta didik. Tujuan dari penelitian ini adalah bertujuan untuk menganalisis kevalidan  dan 
media pembelajaran berupa booklet dalam pembelajaran biologi. Jenis penelitian yang 
digunakan adalah meta analisis dengan melakukan penelusuran artikel-artikel sumber dengan 
menggunakan Google Cendekia. Sampel yang digunakan adalah 23 jurnal dan skripsi yang 
berkaitan dengan pengembangan booklet. Hasil meta analisis penelitian bahan ajar berupa 
booklet sebesar 88,32% dengan kategori sangat valid. Berdasarkan hasil analisis jurnal terhadap 
bahan ajar berupa booklet, diharapkan validitas pengembangan Booklet sebagai suplemen bahan 
ajar pada pembelajaran biologi diperoleh kriteria sangat valid. 
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Pendahuluan 

Pembelajaran memiliki peran penting dalam pembentukan karakter manusia. Pembelajaran 

merupakan proses interaksi antara guru dan peserta didik di dalam suatu lingkungan belajar. Pembelajaran 

merupakan bantuan berupa ilmu pengetahuan, kebiasaan, bakat, serta pembentukan sikap dan 

kepercayaan yang diberikan oleh guru kepada peserta didik. Pembelajaran memiliki hubungan erat dengan 

unsur-unsur yang terdapat didalamnya, salah satunya peran seorang guru dalam kegiatan pembelajaran 

(Puspita et.al, 2017 ). 

Dalam proses pembelajaran sebagian guru hanya menggunakan bahan ajar yang sudah ada, tanpa 

melakukan inovasi terhadap bahan ajar yang digunakan, sehingga minat belajar peserta didik rendah 

(Melati et.al , 2020 ). Oleh sebab itu, peran guru dibutuhkan dalam meningkatkan minat belajar peserta 

didik. Guru memiliki peran penting dalam mengelola proses pembelajaran yaitu menciptakan suasana 

belajar yang nyaman dan kondusif dengan  memilih model, metode serta strategi pembelajaran yang 

bervariasi sehingga tercipta suasana belajar yang aktif, kreatif, dan menyenangkan (Sari et.al , 2018; 

Triyanto et al., 2023). Seorang guru dituntut kreatif dalam proses pembelajaran. Salah satunya dengan 

cara mengadakan variasi terhadap media pembelajaran untuk meningkatkan perhatian peserta didik 

terhadap pembelajaran (Alencia & Syamsurizal, 2021). 
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Media pembelajaran merupakan alat bantu bagi guru untuk menyampaikan materi dalam proses 

pembelajaran. Media dikembangkan semenarik mungkin agar menarik perhatian peserta didik serta harus 

disesuaikan dengan kompetensi yang akan dicapai dan memperhatikan karakteristik peserta didik agar 

materi yang disampaikan guru dapat dipahami peserta didik (Novianti & Syamsurizal, 2021). Media 

pembelajaran yang dikembangkan secara kreatif salah satunya dibutuhkan dalam pembelajaran biologi 

(Rahmi & Sumarmin, 2021 ). Biologi merupakan salah satu materi IPA yang menjelaskan banyak materi 

dan bersifat hafalan sehingga  banyak peserta didik mengeluh dalam mempelajarinya (Aini & Habibi, 

2020).  

Media pembelajaran yang paling banyak digunakan dalam proses pembelajaran adalah media cetak 

seperti buku teks. Pada umumnya buku teks memiliki ukuran kertas A4 yaitu dengan panjang 29,7 cm 

dan lebar 21 cm serta memiliki ketebalan buku yang beragam mulai dari 1,5 cm hingga 2 cm. Ukuran 

tersebut terbilang cukup besar dan tebal sehingga peserta didik sulit dan berat untuk membawanya (Rahmi 

& Sumarmin, 2021).  Untuk menyikapi permasalahan tersebut, diharapkan guru mampu mengembangkan 

media pembelajaran yang dibutuhkan oleh peserta didik yakni bersifat atraktif, dilengkapi gambar 

pendukung, dan komposisi warna yang indah serta memiliki ukuran yang lebih kecil, namun tetap dapat 

memuat keseluruhan informasi penting dari materi yang dipelajari. 

Salah satu media pembelajaran yang dapat digunakan adalah booklet. Booklet merupakan salah satu 

sumber belajar yang digunakan untuk meningkatkan minat dan perhatian peserta didik karena bentuknya 

yang sederhana dan dilengkapi warna serta ilustrasi yang ditampilkan (Puspita et.al, 2017). Booklet 

menggunakan bahasa yang mudah dimengerti oleh peserta didik sehingga menjadi alternatif bagi guru 

dalam menyampaikan materi (Yudistira et.al, 2021). Booklet memiliki bentuk yang kecil dan ringan 

sehingga peserta didik mudah membawanya serta berisikan informasi-informasi penting, jelas, dan mudah 

dimengerti (Novianti & Syamsurizal, 2021 ). Booklet sebagai media pembelajaran yang efektif dan efisien 

dirancang secara unik, jelas, dan mudah dimengerti, sehingga booklet ini dapat dijadikan sebagai media 

pendamping untuk kegiatan pembelajaran di kelas dan diharapkan efektivitas pembelajaran peserta didik 

dapat meningkat (Pralisaputri et.al, 2016). 

Berdasarkan uraian di atas, maka penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kevalidan  dan 

kepraktisan media pembelajaran berupa booklet dalam pembelajaran biologi. Penelitian meta-analisis ini 

diharapkan dapat bermanfaat dalam bidang pendidikan terutama dalam pembelajaran. 

Metode 

Penelitian yang digunakan oleh peneliti adalah jenis penelitian meta-analisis. Penelitian meta-

analisis merupakan jenis penelitian yang dilakukan dengan cara merangkum, menelaah dan menganalisis 

data penelitian yang sudah ada sebelumnya. Meta-analisis bersifat kuantitatif karena menggunakan angka-

angka dan statistik  sebagai perhitungannya yang bertujuan untuk mengolah informasi dari berbagai sumber 

data. Penelitian meta-analisis ini bertujuan untuk melihat tingkat validitas pada masing-masing data yang 

dikumpulkan. Peneliti mengumpulkan data dengan cara menelusuri artikel-artikel tentang pengembangan 

booklet pada pembelajaran Biologi SMA/MA yang terdapat pada jurnal online dengan menggunakan Google 

Cendekia. Kata kunci yang digunakan peneliti dalam penelusuran artikel yaitu “pengembangan”, “booklet”, 

dan “pembelajaran biologi”. 

Hasil penelusuran dengan menggunakan kata kunci “pengembangan”, “booklet”, dan “pembelajaran 

biologi” diperoleh 23 artikel yang sesuai dengan kebutuhan penelitian peneliti. Langkah-langkah yang 

digunakan untuk tabulasi data di antaranya : (1) mengidentifikasi variabel-variabel penelitian. Setelah 
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menentukan variabel penelitian, kemudian dimasukkan dalam kolom variabel yang sesuai, (2) 

mengidentifikasi rerata kevalidan  isi untuk setiap subjek penelitian, (3) mengidentifikasi rerata kevalidan 

penyajian untuk setiap subjek penelitian, (4) mengidentifikasi rerata kevalidan bahasa untuk setiap subjek 

penelitian, (5) mengidentifikasi rerata kegrafikan untuk setiap subjek  penelitian, (6) melakukan 

penghitungan rata-rata akhir validitas menggunakan rumus berikut: 

Persentase = 
𝑋

𝑌
 

Keterangan: 

X = jumlah persentase yang diperoleh 

Y = banyak data 

Dengan kriteria penilaian validitas sebagai berikut: 

 

Tabel 1. Kategori suatu produk dikatakan valid 

Interval  Kategori  

81%-100% 

61%-80% 

41%-60% 

≥21%-40% 

Sangat valid 

Valid 

Tidak valid 

Sangat tidak valid 

*Sumber: Arikunto (2010) 

Hasil dan Pembahasan 

 Penelitian mengenai pengembangan booklet ini dilakukan dengan menganalisis 23 jurnal penelitian 

yang diperoleh melalui Google Scholar. Seluruh jurnal yang diperoleh membahas tentang pengembangan 

booklet sebagai suplemen bahan ajar. Berikut Jurnal-jurnal yang diperoleh sebagai data dalam penelitian 

ini, yaitu: 

 
Tabel 2. Data Validitas Bahan Ajar Berupa Booklet dari Beberapa Jurnal Penelitian 

No Peneliti 
Aspek yang Divalidasi 

Isi Bahasa Penyajian Kegrafikan 

1 Gusti dan Syamsurizal (2021) 89,28% 90,00% 89,81% 86,66% 

2 Syamsurizal, et al. (2021) 95,23% 86,90% 97,91% 96,42% 

3 Apriyeni, et al. (2021) 84,25% 88,33% 86,11% 87,50% 

4 Rahmi dan Sumarmin (2021) 94,44% 94,44% 95,83% 90,74% 

5 Novianti dan Syamsurizal (2021) 94,80% 100,% 95,83% 100% 

6 Krismadana, et al. (2021) 83,33% 80,00% 81,00% 83,75% 

7 Harahap, et al. (2020) 91,25% 88,00% 84,00% 95,00% 

8 Nafsiyaf (2020) 90,00% 91,10% 95,00% 77,50% 

9 Octiana, et al. (2020) 95,00% 92,85% 93,05% 91,67% 

10 Purnomo dan Rahayuningsih (2020) 87,50% 81,30% 79,15% 95,85% 

11 Wahid, et al. (2020) 87,50% 71,40% 92,50% 100% 

12 Syarif (2020) 95,23% 86.90% 79,15% 95,85% 

13 Yelviana, et al (2020) 92,71% 89,29% 86,11% 91,67% 

14 Zaida dan Rahayuningsih (2020) 87,50% 87,50% 96,85% 97,91% 
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15 Rahmadhani, et al. (2019) 94,25% 91,00% 94,50% 90,75% 

16 Mirza, et al. (2019) 81,25% 79,69% 81,25% 83,33% 

17 Balqis dan Hidayati (2018) 95,00% 100% 100% 95,80% 

18 Muhammad, et al. (2018) 86,25% 86,50% 85,00% 87,00% 

19 Puspita, et al. (2017) 87,50% 92,50% - 91,70% 

20 Putra, et al. (2017) 86,00% 85,00% 85,71% 80,00% 

21 Yunita, et al. (2017) 87,50% 81,94% 85,22% 88,89% 

22 Pratiwi, et al. (2017) 87,80% 91,00% 83,30% 90,00% 

23 Septiwiharti (2015) 88,00% 100% 81,00% 84,00% 

 
Tabel 3. Hasil Analisis Uji Validitas Booklet sebagai Bahan Ajar 

No  Komponen  Nilai validitas  Kriteria  

1 Isi  89,63% Sangat Valid 

2 Bahasa  88,52% Sangat Valid 

3 Penyajian  84,71% Sangat Valid 

4 Kegrafikan  90,43% Sangat Valid 

Rata-rata 88,32% Sangat Valid 

 Berdasarkan Tabel 3 diketahui bahwa rata-rata validitas booklet sebagai bahan ajar sebesar 88,32% 
dengan kriteria sangat valid. Terdapat 4 komponen yang dinilai validitasnya yaitu pertama, aspek 
kelayakan isi, diperoleh nilai sebesar 89,63% dengan kriteria sangat valid. Kedua, aspek bahasa, diperoleh 
nilai sebesar 88,52% dengan kriteria sangat valid. Ketiga, aspek penyajian, diperoleh nilai sebesar 84,71% 
dengan kriteria sangat valid. Dan keempat aspek kegrafikan, diperoleh nilai sebesar 90,43% dengan 
kriteria sangat valid. 

Berdasarkan kriteria yang diperoleh dari aspek kelayakan isi, dapat diketahui bahwa booklet yang 
dikembangkan sudah sesuai dengan kurikulum, Kompetensi Inti (KI), Kompetensi Dasar (KD), Indikator 
Pencapaian Kompetensi (IPK), tujuan pembelajaran serta sesuai dengan perkembangan peserta didik 
(Depdiknas, 2008). Kriteria sangat valid juga menunjukkan bahwa materi yang terdapat dalam booklet 
sudah benar, dan dapat digunakan untuk menambah pengetahuan dan memperluas wawasan 

Ditinjau dari aspek bahasa, dapat diketahui bahwa booklet yang dikembangkan sudah sesuai 
dengan kaidah bahasa Indonesia, keterbacaan, kejelasan informasi, penggunaan bahasa secara efektif dan 
efisien (Depdiknas, 2008). Pangesti, et al. (2017), kategori sangat valid juga menunjukkan bahwa bahasa 
yang digunakan dalam booklet sudah sesuai dengan tingkat perkembangan peserta didik, lugas dan 
komunikatif. 

Berdasarkan dari aspek penyajian, dapat diketahui bahwa booklet yang dikembangkan telah 
tersusun secara sistematis, sederhana, jelas, serta  sesuai dengan perkembangan  peserta didik (Harahap, 
et al., 2020). Hal ini sudah sesuai dengan komponen kelayakan bahasa di dalam Depdiknas (2008), 
kejelasan tujuan, sistematika penyajian, pemberian motivasi terhadap peserta didik, interaktif, serta 
informasi yang disajikan lengkap. 

Ditinjau dari aspek kegrafikan, dapat diketahui bahwa booklet yang dikembangkan sudah sangat 
valid. Hal ini sesuai dengan pendapat Harahap, et al. (2020) menyatakan bahwa kategori sangat valid 
menunjukkan bahwa bahan ajar berupa booklet secara keseluruhan sudah menarik, perancangan sampul, 
tata letak dan warna yang dipadukan sudah baik, serta bentuk dan susunan huruf yang menarik dan mudah 
dibaca. 

Berdasarkan hasil analisis yang sudah dilakukan secara umum menunjukkan bahwa booklet  yang 
dikembangkan telah termasuk kategori valid dari keempat aspek yang dinilai, baik dari aspek kelayakan 

http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1565158874&1&&


Meta-analisis Validitas Pengembangan Booklet Sebagai Suplemen Bahan Ajar ...  MA (Hal. 76-82) 

Jurnal Metaedukasi, Vol.2 No.2 Tahun 2022 / E-ISSN 2714-7851 80 

isi, kebahasaan, penyajian, dan kegrafikan. Oleh karena itu,  booklet yang sudah dikembangkan sebagai 
bahan ajar sudah layak digunakan dan diujicobakan di lapangan. 

Kesimpulan  

Uji validitas berupa booklet sebagai bahan ajar sudah banyak dilakukan peneliti. Berdasarkan hasil 
meta analisis yang dilakukan peneliti diperoleh bahwa validitas bahan ajar berupa booklet sebesar 88,32% 
dengan kriteria sangat valid. Oleh sebab itu dapat disimpulkan bahwa validitas pengembangan  booklet pada 
pembelajaran biologi sebagai suplemen bahan ajar telah memenuhi kriteria valid dan praktis. Media booklet 
ini dapat digunakan peserta didik sebagai tambahan bahan ajar untuk menambah pemahaman terhadap 
materi pembelajaran.  
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